
Arbeitsmarkt- 
und Berufs-
integration

Arbeit, Bildung, Beratung und Vernetzung 
	– Für Erwerbslose, stellensuchende Erwachsene und  
Jugendliche

	– Für Personen mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen oder 
Mehrfachproblematiken

	– Für Lehrstellensuchende mit einfachen schulischen  
Voraussetzungen

	– Für alle, die ihre Chancen verbessern möchten

Verein Lernwerk
Integrationsprogramme, Zertifikatskurse, Workshops, Lehr-
stellen, Teillohnstellen. Seit 1998 vertrauen Arbeitsmarktbe-
hörden, Sozialversicherungen und Gemeinden, zusammen 
mit weiteren öffentlichen oder privaten Kostenträgern, auf 
unsere Qualität (ISO 9001:2015- und eduQua-zertifiziert) 
und unsere Leistungen.
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Verein Lernwerk
Klosterzelgstrasse 28
5210 Windisch

lernwerk.ch
T 056 201 77 77

Ziel 
Berufs- 

lehre

Starthilfe – Motivationssemester

https://lernwerk.ch


Programm

Benefit

Gut zu wissen
Voraussetzungen 	– 15- bis 24-jährige Personen mit Wohnsitz im Kanton Aargau

	– Obligatorische Schulzeit absolviert 
	– Mündliche und schriftliche Deutschkenntnisse
	– Motiviert, sich aktiv am Programm zu beteiligen

Eintritt Individuell nach Absprache

Dauer 6 bis maximal 9 Monate

Anmeldung Bis Anfang Mai über die zentrale Anlaufstelle «Wegweiser» 
(www.ag.ch/wegweiser) oder über die RAV

Finanzierung Über die Arbeitslosenversicherung; Teilnehmende erhalten in 
der Regel eine monatliche Entschädigung von CHF 450.– plus 
Verpflegungsgutscheine, gültig für die Kantine Wasserschloss

Weitere Informationen lernwerk.ch/starthilfe

Damit der Berufseinstieg gelingt, werden Jugendliche während eines Brückenjahrs gezielt  
vorbereitet und individuell begleitet. Das stärkt sie persönlich und gibt auch zukünftigen  
Lehrbetrieben mehr Sicherheit, die richtige Wahl zu treffen.

Inhalt Ziel

Standort- 
bestimmung

	– Wo stehe ich? 
	– Wo will ich hin?

	– Bildungsstand abklären
	– Stärken/Schwächen erkennen
	– persönliche Situation erfassen

Berufsfindung 	– Wer bin ich? 
	– Was kann ich?

	– Berufliche Möglichkeiten abklären
	– Berufswahl vorbereiten
	– Berufswunsch festigen

Bewerben 	– Wo und wie bewerbe ich mich 
erfolgreich?

	– Bewerbungsstrategien entwickeln
	– Bewerbungsdossier erarbeiten
	– Schnupperlehren und Lehrstelle suchen

Bildung 	– Wo kann ich mich verbessern? 
	– Wie bleibe ich fit?

	– Schulstoff auffrischen, fit und gesund 
bleiben: Deutsch, Mathematik, allge-
meinbildende Themen, Sport

	– Arbeits- und Lerntechniken vermitteln

Arbeitspraxis Interner Einsatzplatz 
	– Gastronomie
	– Hauswirtschaft
	– Dienstleistung & Administration
	– Textilatelier
	– Holzwerkstatt
	– Assembling/Velowerkstatt

Grundkompetenzen der Arbeit erlangen

Praktikum Externer Einsatzplatz Erste Berufserfahrung sammeln – je nach 
Berufswunsch und Qualifikation

Starthilfe: Motivationssemester für Jugendliche, die nach der obligatori-
schen Schulzeit keine Lehrstelle finden, ein Lehrverhältnis abgebrochen 
haben oder nach einem anderen geeigneten Ausbildungsplatz suchen. 
Das Ziel: eine Lehrstelle im passenden Beruf finden und antreten.

https://lernwerk.ch/starthilfe

